
平成 23年 11月 4日 

PTA会員の皆様へ 

池田市立渋谷中学校 

PTA会長  中内 啓雅 

  教養委員長  鳥越 陽子 

 

≪お正月飾りと 
冬のアロマテラピー講習会≫のご案内 

 

菊薫る候、保護者の皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。

平素は PTA活動にご理解とご協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 
  

さて、教養委員会では JHS認定上級ハーブインストラクターの松尾あや子先生を 

お招きして、アロマ講習会を開催いたします。テーマは『アロマでデトックス(解毒)』、

心も身体も元気になるアロマテラピーのお話に加え、リース作りを教えていただきます。 

お正月にぴったりの素敵なオリジナルリースを作ってみませんか? 何年か繰り返し 

使える飾りです。尚、作品の写真を渋中ホームページに掲載しておりますので、是非 

ご覧ください。 
  

興味をお持ちの方は、申込書にご記入の上、11月 18日(金)までに担任の先生あて 

ご提出ください。多数のご参加をお待ちしています。 

 

記 

 

◆日時   平成 23年 12月 1日(木)   午前 10時～12時 

      10時に講習が開始できるようにお集まりください 
 

◆場所   渋谷中学校 多目的室 (4号館 1階) 
 

◆講師   アトリエ フェ主宰 松尾あや子先生   

JHS(ジャパン ハーブ ソサイエティ)認定 上級ハーブインストラクター 
 

◆持ち物  筆記用具、はさみ、マスク、薄手の手袋 (工作に使います) 
 

◆材料費  1,500円  

 

 

 

  



 


